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Malaysia telah mencapai 33.5 juta penduduk pada tahun 2023, yang merupakan
Tahukah peningkatan sebanyak 11% berbanding tahun 2013. Peningkatan populasi ini telah
Anda? - menyebabkan permintaan air, tanah, makanan, dan tenaga yang semakin
meningkat.

"“Urbanisasi, aktiviti pembalakan dan pemusnahan hutan paya gambut
serta penebusgunaan kawasan bakau adalah faktor-faktor yang telah
menyumbang kepada banjir dalam tempoh 30 tahun yang lepas.”

[Science Outlook 2020 E: tiy y, Akademi Sains Malaysia)
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Setiap hari, seorang individu di Malaysia akan..

menghasilkan menggunakan menggunakan
. . .
1.17 kilograms 205 liter 14.06 kWj
sisa pepe]al pembandaran, air, elektrik di rumah.
[https://ww yeing JLapnran Akhir Transformasi Sektor Air 2040 Jilid 1 (Laporan Survei Perbelanjaan Isi Rumah 2027,
aste-to-energy-: soluuonsi Jabatan Perdana Menteri Unit Perancang Ekﬂnnmlf Kementerian Ekonomi Jabatan Perangkaan Mataysia)

BAGAIMANAKAH AKTIVITI TERSEBUT MEMBERI KESAN PADA ALAM SEKITAR?

Meningkatkan pelepasan gas rumah Meningkatkan kos operasi dan Lebih banyak bahan bakar fosil perlu
hijau dari tapak pelupusan sampah yang kos alam sekitar dalam usaha dibakar untuk menghasilkan elektrik
mengakibatkan pemanasan global. merawat air. lalu meningkatkan pencemaran udara.
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Kita-mesti menjalani gaya hidup yang lebih lestari agar bilangan penduduk yang semakin meningkat
dapat hidup dengan sejahtera di samping mengurangkan impak negatif terhadap alam sekitar.

B0k BAGAIMANA SAYA BOLEH BUAT
y PERUBAHAN?

Sisa Pepejal Air Elektrik

] ! ¢ Mengamalkan gaya hidup berlandaskan 8R . | e
* Merancang pembelian barang (Hormati air, Fikir semula kegunaan air, Kurangkan pembaziran, i N | R e e
runcit untuk mengelakkan apabila tidak digunakan

= Gunakan semula air, Penambahan air bawah tanah, Kitar semula
pembaziran makanan 'sisa air, Tuju semula air untuk kegunaan nilai lebih tinggi; dan * Menggunakan peralatan
* Mengkompos sisa organik Penghasilan semula air) elektrik cekap tenaga
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Kita mesti menjalani gaya hidup lestari untuk menampung populasi yang kian meningkat di
samping mengurangkan kesan negatif terhadap alam sekitar.
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